Kupiskio rajono savivaldybés neformaliojo
vaiky $vietimo 1&8y skyrimo ir panaudojimo
2015 metais tvarkos apraZo

4 priedas
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ATITIKTIES REIKALAVIMAMS
PARAISKOS FORMA
Informacija apie neformaliojo vaiky $vietimo (toliau - NVS) teikéja — juridinj asmenj
1. | Pavadinimas Kupigkio r. Svietimo pagalbos tarnyba
2. | Kodas 300055868
3. | Juridinis statusas Savivaldybés biudZetiné jstaiga
4. | Adresas Vilniaus g. 8, Kupiskis
3. | Telefono numeris (8 459) 35144
6. | El pasto adresas kupiskio.pmmme@gmail.com
7. | Interneto svetainés adresas www kupiskiopmmme. 1t

Informacija apie NVS teikéjg — fizinj asmenj
1. | Vardas ir pavardé -
2. | VieSai skelbtinas adresas, telefono Nr., el. -
paSto adresas, interneto svetainés adresas

Informacija apie NVS programa
Informacija apic NVS programos rengéja

Vardas ir pavardé Agné Gadeckiené

[8silavinimas ir kvalifikacija Aukdtasis universitetinis, socialinio pedagogo kvalifikacija

EL padto adresas agne.gadeckiene@gmail.com

Telefono numeris 8§ 684 22296

Darbovieté, pareigos Kupiskio r. §vietimo pagalbos tarnyba, socialiné pedagogé

Informacija apie NVS programos turinj

e || [ e

Programos pavadinimas (konkretus, tiesiogiai susijes su programos turiniu)
,PaZindamas save padék sau®

L

NVS programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)
122000090

@

Programos anotacija (esmé, turinys, numatomos veiklos, naudos vatkams pagrindimas)

Mokslininky atlikti tyrimai parodé, jos s¢kmingai adaptuotis ir veikii visuomenéje gali
tie asmenys, kurie jgyja pakankamus socialinius jgiidZius: paZjsta save, geba bendrauti ir
bendradarbiauti, moka elgtis konfliktinése situacijose, geba pasipriesinti socialiniam spaudimui,
priima socialiai tinkamus sprendimus. Socialiniy jgiid?iy stoka griauna vaiky pasitikéjima
savimi, apsunkina draugy susiradimo galimybes, menkina bendravimo jgiidZius. Visa tai mazina
gyvenimo kokybe.

Kupiskio r. Svietimo pagalbos tamyboje dirbanéiy specialisty, vadovaujamy socialinés
pedagogés A. Gadeckienés, parengta vaiky neformaliojo $vietimo programa ,,Pazindamas save
padék sau*, skirta 10-16 m. vaikams, jy socialiniy jgidZiy ugdymui. Programos metu taikomi
tradiciniai ir netradiciniai mokymo metodai, teorija siejama su praktika, fizinio aktyvumo
reikalaujan¢ios uZduotys keitiamos intelektinés veiklos pratimais. Programa orientuota i vaiky
bei paaugliy paZintiniy, socialiniy, asmeniniy ir komunikavimo kompetencijy ugdyma.

Programos trukmé — 24 akad. val. Programa vykdoma 2015 m. spalio — gruodZio meén.,
uZsiémimai vyksta vieng kartg per savaitg, uZsiémimo trukmé - 2 akad. val. Programos dalyviy
skaiCius — iki 15. Programg jgyvendina socialinis pedagogas ir psichologas.
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3.1. | Nuoroda j i$samesng informacija {nuoroda i tinklatapj, kuriame pateikiama daugiau
informacijos apie programg)
www.kupiskiopmmme.lt

4. Ugdyme kryptis (pagal NVS ugdymo krypéiy klasifikatoriy)

] Muzika [T Saugus ei.sleas )
(] Daile [ Informacinés technologijos
O Sokis L TGCII-I:IOIOgIJOS
[ Teatras L] Medijos _
0] Sportas [} Etnokultiira
[ Techniné kiryba L] K_a_ib(,)f
U Turizmas ir kraStotyra U Pilietikumas
y e e e
(3 Gamta, ekologija x Kita (jra8yti) Socialiniy jgidziy
ugdymas

5. NVS programos tikslas (formuluojamas aiskiu teiginiu, apiblidinaniu programos visuma ir
pagrinding ugdoma kompetencija)

NVS programos tikslas — Ugdyti mokiniy socialinius jgiidZius, padésianéius plétoti

kompetencijas, biitinas sekmingai vaiko adaptacijai ir gyvenimo kokybei.

6. NVS programos uzdaviniai (formuluojami ne daugiau kaip 3 konkretiis uzdaviniai, nurodantys
trumpalaikj tikslo jgyvendinimo rezultatg. UZdaviniai isdéstomi taip, kad nuosekliai atspindéty
programos realizavimo galimybes)

Programos uZdaviniai:
1. Mokyti atpaZinti ir valdyti jausmus.
2. Stiprinti bendravimo, bendradarbiavimo jgiidZius ir pasitikéjima savimi.
3. Atskleisti socialiai priimtino elgesio modelius ir skatinti tinkamai elgtis konfliktinése
situacijose.

6.1. | Patvirtinkite, kad programos uzdaviniai atitinka $ivos uzdaviniuas:
¢ ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per saviraiskos poreikio tenkinima;

o ugdyti pagarbg Zmogaus teiséms, oruma, pilietiSkuma, tautiSkuma, demokratiska pozitirj j
pasauléZitiry, jsitikinimy ir gyvenimo biido jvairove;

* ugdyti geb¢jimg kritiSkai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiskoje visuomengéje;

°  spresti socialinés integracijos problemas: maZiau galimybiy turinéiy (esandiy i§ kultiriskai,
geograliSkai, socialiai ir ekonomiskai nepalankios aplinkos ar turingiy specialiyjy poreikiy),
ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, iskritusiy i§ $vietimo sistemos, integravimas
i visuomeninj gyvenima, socialiniy problemy sprendimas;

® padeéti spresti integravimosi | darbo rinka problemas;

e tobulinti tam tikros srities Zinias, gebé&jimus ir jgfidzius, suteikti asmeniui papildomy
dalykiniy kompetencijy.

x TAIP

7. PaZymékite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baige programg:
Kompetencijy Kompetencijos
sritis

Asmeninés x PaZinti save ir save gerbti

kompetencijos X Vertinti savo jégas ir priimti i880kius
x Kryptingai siekti tiksly
X Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto ZodZio
x Valdyti emocijas ir jausmus
LKita — jrasykite:
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Socialinés x Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus
kompetencijos x Pozityviai bendrauti, blti atsakingam, valdyti konfliktus
x Padéti kitiems ir priimti pagalba
UDalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime
CIXita ~ jrasykite: 4
Iniciatyvumo ir CMastyti kiirybingai, drgsiai kelti idéjas
kfirybingumo LInicijuoti id¢jy jgyvendinima, jtraukti kitus
kompetencijos LI Aktyviai ir kiirybingai veikti
X Pagristai rizikuoti, mokytis i nesékmiy
UKita — jrasykite:
Komunikavimo x I8sakyti mintis
kompetencijos x Isklausyti
x Tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalba
[IParinkti tinkamg kalbos stiliy
OKita — jrasykite:
Pazinimo x Klausti ir ie$koti atsakymy
kompetencijos X Daryti i§vadas
x Piésti akiratj
x Stebéti, vertinti
x Biiti atkakliam ir turéti teigiamg poZitrj j mokymasi
LKita — jradykite:
Mokéjimo X Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis
mokytis x ISsikelti realius mokymosi tikslus
kompetencijos DI Pasirinkti mokymosi strategijas ir priemones
LI Vertinti mokymosi paZanga
X Numatyti tolesnius Zingsnius
LIKita — jradykite:
Dalykinés Ugdoma dalykiné komunikavimo gimtaja kalba kompetencija (kalbéjimas,
kompetencijos klausymas)

NVS programos turinys (turinjo sudétinés dalys turi sietis su programos uZdaviniais, veikly
pobudis ir trukmé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protiné veikla ir
dvasinis tobuléjimas)

Ugdomos
Eil. Sudétiné dalis Veiklos Metodai bendrosios ir Trukmé
Nr. {tema) apibfidinimas dalykinés (val)
kompetencijos
Mokiniai
susipaZjsta su
jvairiais
susipaZinimo »Blyksnis®,
c e biidais, prakti$kai | klausingjimo Pazinimo ir
SusipaZinimas, o \ o
1. NP i¥bando, kaip metodas, komunikavimo 2
taisykliy kiirimas . e "
galima individualus kompetencijos
susipaZinti. mokymo metodai
Kuriamos
uzZsiémimy
taisyklés.
(14
C Mokiniai suZino »Norg nenory PaZinimo ir
Mano teisés ir I metodas, ZNS . 1.
2. . pagrindines savo . : socialinés 2
pareigos = . (Zinau, noriu "
teises ir pareigas. v kompetencijos
suZinoti,




suZinojau),
demonstravimas,
diskusijy metodas

Mokiniai,
Zaisdami . .

. .. »Koncentriniy .
psichologinius « Asmenineés,
zaidimus, mokosi | 4% metodas, a¥inimo

Mokausi paZinti LS, individualtis pazintino, -

3. paZinti save . | socialinés ir

save . . mokymo metodai, o
(atskleisti savo ir . .. komunikavimo

. . diskusijy e
kity privalumus, . kompetencijos
v metodas, testai
18skirti teigiamus
vertinimus).

UzZsiémimo metu
mokiniai ugdo
bendravimo ..
e v u. Asmeningés,
ighdzius, suzino | Ledlauzis, darbas socialinés ir
4. | Mokausi bendrauti | apie akiy kontakto | poromis, grupinés -
- ) . komunikavimo
svarba, kiino diskusijos .
kompetencijos
kalbg,
bendravimo
atstuma.
Mokiniams .
] . . Asmeninegs,
ugdomi saugumo | Grupinis mokymo e -
. e . . ; paZinimo,
5 Ugdau socialinius | jgiidZiai, mokomi | metodas, atvejo socialings ir
" | ighdZius spresti jvairias analizés metodas, o
Ly . 9 komunikavimo
gyvenimiskas diskusijy metodas "

s kompetencijos

situacijas.
Mokiniai mokomi
paZinti savo ir
kity Zmoniy . .
! o Darbas poromis, | Asmeninés,
Jausmus i§ veido . .. e .
Y e e atvejo analizés pazinimo,
Pazjstu savo i8raigkos, e e
6. . ) metodas, socialinés ir
jausmus naudojant . “ o
o e »ourbuly dialogo® | komunikavimo
paveikslélius, ..
... | metodas kompetencijos
suprast 1r primti
savo bei kity
jausmus.
Mokiniai mokomi
bitdy, kaip
tvarkytis su N .

KYUS su Abipusis Asmenines,

. . .. | neigiamomis . T

Mokausi ,,nuleisti . mokymasis, socialinés ir

7. o emocijomis .
garg taikant stebéjimo, komunikavimo

) . diskusijy metodai | kompetencijos
psichologinius
Zaidimus bei
pratimus.,

Mokiniai mokomi | Situacijy Asmenines,
spresti konfliktus. | Zaidimas, pazinimo,
g Mokausi spresti Ugdomi uZmokykliniy socialinés,
" | konfliktus nesmurtinio uzduodiy komunikavimo,
bendravimo metodas, mokéjimo
jglidZiai, mokoma | steb&jimo ir mokytis




nepasiduoti diskusijy metodai | kompetencijos
grupés spaudimui,
pasakyti Ugdomi
nesmurtinio
bendravimo
igudziai, mokoma
nepasiduoti
grupes spaudimui,
pasakyti ,,Ne*,
spresti kaltinimo

situacijas.
Mokiniams _
.. .. Asmenings,
padedama jgyti Grupinis mokymo ain
bendradarbiavimo | metodas, Is) ociI;lIIiI;lgs,
9 Mokausi igtdZiy, taikant vaidmemny Komunik ,vi 5
" |bendradarbiauti | bendradarbiavi- | Zaidimai, OTIITIRAvImO,
) el s e moké&jimo
ma ir pasitikéjima | stebéjimo ir .
T . " . | mokytis
stiprinancias diskusijy metodai o
8 . kompetencijos
uzduotis.
9. Programos apimtis ir trukmé
2 valandas per savaite 4 kartus per ménes;j,
MaZiausiai 2 val. per savaite MaZiausiai 8 val. per ménesj
10. | Vaiky amZius (galimi keli pasirinkimai)
6170 80 9x 10x 11x 12x13x14x15x16 0 17 [J 18 O 19 mety;
tik spec. poreikiy:[(J 20 [J 21 metai
11 Vaiky, kuriems skiriama NVS programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)
x Berniukams x Mergaitéms
12. Kita svarbi informacija (jeigu yra specialiy reikalavimy ar specifinés informacijos)

Programa bus vykdoma Kupiskio r. Svietimo pagalbos tarnybos patalpose. UZsiémimai vyks
mokymy saléje su visa reikalinga technine jranga (kompiuteris, vaizdo ir garso aparatiira, vaizdo
projektorius, interaktyvi lenta, namy kino sistema). Mokiniy savi¥vietai, informacijos paieskai
bus naudojamasi jstaigos biblioteka bei kompiuterizuota mokymy klase.

13. | Numatomas grupés dydis (vaiky skai¢iy grupéje)
15 vaiky.

14. | Numatomas grupiy skaicius
1 grupé

15. | Vaiky vaidmuo programos jgyvendinime (galimybes atsiskleisti jy iniciatyvai, priimti
sprendimus, pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.)

Mokiniams sudaromos salygos laisvai rinktis sifloma veikla. Stengiamasi, kad veiklos ir

metodai bty prieinami mokiniams pagal amziy, turimg patirtj, skatinty juos aktyviai veikti.
UZsiémimy turinys gali bati aktualizuojamas/keitiamas atsizvelgiant | uZsiémimo metu
susiklosCiusias situacijas, vaiky poreikius. Veiklos skiriamos paZintinéms, socialinéms,
asmeninéms, komunikavimo kompetencijoms ugdyti.

16. | Vaiky paZangos skatinimas, vertinimas ir jsivertinimas (kaip bus skatinama visy programoje

dalyvaujan¢iy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti paZangos, kokiais biidais vertinama pazanga,
kaip bus atliekamas jsivertinimas, paliudijami ugdytiniy pasiekimai ugdymo procese)
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UZsiemimai vyks laikantis bendrai nustatyty ir aptarty taisykliy. Programoje dalyvaujantiy
vaiky motyvacija bus skatinama taikant teigiamg vertinima. Kiekvieno uZsiémimo pabaigoje vyks
refleksija, kurios metu vaikai analizuos savo veikly, jausena, jsivertins indélj j grupés veikla.
Kiekvienas paauglys turés galimybe labiau save paZinti, pamatyti save kity akimis.

17.

NVS mokytojy kvalifikacija (jvardykite i§silavinima, patirtis ir kvalifikacija, kompetencijas)

Programg ves Kupiskio r. §vietimo pagalbos tarnybos specialistés - socialiné pedagogé Agné
Gadeckiené ir psichologé Violeta Sabanskieneé.

Agné Gadeckiené jgijusi aukstaj] universitetinj iSsilavinima (socialinio pedagogo
kvalifikacija), vyresniojo socialinio pedagogo kvalifikacing kategorijg. Patirtis: 7 mety
pedagoginio darbo staZas dirbant su vaikais (bendravimo ir socialiniy jgiid#iy ugdymas, neigiamy
socialiniy reidkiniy prevencija, socialinio aktyvumo motyvavimas, prevenciniy programy kiirimas
ir jgyvendinimas bei kt.) ir jy tévais (tévy $vietimas vaiky paZinimo ir aukléjimo klausimais).
2013 m. dalyvavo tarptautinéje staZuotéje Londone ,,Geroji Anglijos patirtis ugdant socialinés
rizikos ir socialinés atskirties salygomis gyvenandius vaikus®. StaZuotés metu turéjo galimybe
pletoti jau turimus ir jgyti naujy praktiniy gebéjimy kokybigkiau organizuoti vaiky, gyvenandéiy
skurdo ar/ir socialinés rizikos Seimose salygomis ugdyma, skatinti dalintis turima geraja praktine
darbo patirtimi ir taip gerinti savo profesinius, organizacinius ir vadybinius gebéjimus.

Violeta Sabanskiené jgijusi aukStgjj universitetinj iSsilavinima (psichologo, déstytojo
kvalifikacija), III psichologo kvalifikacing kategorija. Pedagoginé patirtis — 15 mety, dalyvaujant,
kuriant ir jgyvendinant jvairias prevencines programas bei projektus, skirtus vaikams ir
mokytojams. 2010-2011 m. ir 2013-2014 m. dalyvavo Specialiosios pedagogikos ir psichologijos
projekte ,,Pagalbos mokiniui efektyvumo ir kokybés plétra® - biidama kriziy valdymo konsultante
vedé seminarus pedagogams. 2013 m. vykdé prevencinj projekts rajono ikimokykliniy jstaigy
vaikams ,,] pagalbg maZiems“. 2015 m. kartu su socialine pedagoge Agne Gadeckiene parengé
terapiniy uZsiemimy programg ,,Saugus kelias namo®, skirta bendravimo ir socialiniy jgudziy
lavinimui, ved¢ terapiniy uZsiémimy popietes 8-12 mety vaikams.

NVS mokytojy atsakomybé (patvirtinkite, kad mokytojai prisiima atsakomybe uZ sveikg saugia
ugdymo(si) aplinka

x TAIP

19.

NVS programos jgyvendinimo principai (patvirtinkite, kad vykdant programa bus
vadovaujamasi $iais principais:

¢ savanoriSkumo — vaikai laisvai renkasi §vietimo teikéjg ir jo sifilomas veiklas;

° prieinamumo — veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal am#iy, isilavinima,
turimg patirtj nepriklausomai nuo jy socialinés padéties;

¢ individualizavimo ~ ugdymas individualizuojamas pagal kiekvienam vaikui reikalinga
kompetencija, atsiZvelgiant j jo asmenybe, galimybes, poreikius ir pasiekimus;

e aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultiirinéms, asmeninéms, edukacinéms,
profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti;

e demokratiSkumo — mokytojai, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu
identifikuoja ugdymosi poreikius;

e patirties — ugdymas yra grindZiamas patyrimu ir jo refleksija;

e ugdymosi grupéje — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus,
dalytis darbais ir atsakomybe;

¢ pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos salygos gerai vaiko
savijautai.

x TAIP

20.

Patvirtinkite, kad:
¢ vykdant NVS programg, teorinio mokymo seminary, sporto varZzyby, kultiiros ir meno,
politiniy, religiniy renginiy bei renginiy, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar
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patirfiai jgyti, organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekd, taiau nc
pagrindinis programos tikslas, u¥davinys ir rezultatas;
vykdant programg, nebus teikiamos korepetavimo paslaugos;

Programos jgyvendinimo priemonés:

nekelia grésmeés Zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, viesajai tvarkai;

jokiais buidais neisreiskia nepagarbos Lictuvos valstybés tautiniams ir religiniams
jausmams ir simboliams;

jokiais budais neidreidkia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky
ir kity psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikian¢iy medZiagy;

Jokiais Kitais biidais nepaZeidzia Lietuvos Respublikos Konstitucijos, istatymy ir

kity teisés akty.
Jurgita Trifeldiené /

TAIP
(vardas, pavardeé) (paradas)




