Kupiskio rajono savivaldybés neformaliojo
vaiky Svietimo 1é8y skyrimo ir panaudojimo
2015 metais tvarkos apraso

4 priedas
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ATITIKTIES REIKALAVIMAMS
PARAISKOS FORMA
Informacija apie neformaliojo vaiky §vietimo (toliau - NVS) teikéjg — juridinj asmenj

Pavadinimas

Kodas

Juridinis statusas

Adresas

Telefono numeris

EL pa8to adresas

b Dl Bl Bad Ll o

Interneto svetainés adresas

Informacija apie NVS teikéja — fizinj asmenj

1. | Vardas ir pavardé Vytautas Starkus
2. | Viesai skelbtinas adresas, telefono Nr., el. Mokyklos 5, Skapiskis, Kupiskio r.,
pasto adresas, interneto svetainés adresas tel. 8 618 19232

Informacija apie NVS programa

I Informacija apie NVS programos rengéja

1. Vardas ir pavardé Vytautas Starkus

2. Issilavinimas ir kvalifikacija aukstasis, mokytojas metodininkas

3. El pasto adresas

4. Telefono numeris 8618 19232

5. Darbovieté, pareigos Kupiskio rajono Skapiskio pagrindiné mokykla, mokytojas

I1. Informacija apie NVS programos turinj

1. Programos pavadinimas (konkretus, tiesiogiai susijes su programos turiniu)
Futbolas

2. NVS programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)

Programos kodas120500294

3. Programos anotacija (esmé, turinys, numatomos veiklos, naudos vaikams pagrindimas)

Futbolas - vaiky ir suaugusiyjy mégiamas komandinis sporto Zaidimas, kurio tikslas — jmusti
kuo daugiau jvarciy | varZovo vartus.

Programa ,,Futbolas‘‘ skirta vaiky fizinio aktyvumo skatinimui. Dalyvaudami programoje vaikai
susipaZins su futbolo technika, iSmoks tinkamai valdyti kamuolj, aktyviai judés.

Programa skirta 14-17 mety vaikams.

3.1. | Nuoroda j i§samesne¢ informacijg (nuorods j tinklalapj, kuriame pateikiama daugiau
informacijos apie programs)

http://www.kupiskis.lt
4. Ugdymo kryptis (pagal NVS ugdymo krypéiy klasifikatoriy)
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5. NVS programos tikslas (formuluojamas aiskiu teiginiu, apibiidinandiu programos visumg ir
pagrinding ugdoma kompetencija)

Skatinti vaiky fizinj aktyvuma, sudarant salygas Zaisti futbola.

6. NVS programos uZdaviniai (formuluojami ne daugiau kaip 3 konkretlis uZdaviniai, nurodantys
trumpalaikj tikslo jgyvendinimo rezultats. Uzdaviniai iSdéstomi taip, kad nuosekliai atspindéty
programos realizavimo galimybes)

1. Suteikti vaikams Ziniy apie futbola.
2. Uzimti vaikus pozityvia, fizin] aktyvumag skatinan&ia, veikla.
3. Gerinti vaiky fizinj pajéguma ir stiprinti sveikata.

6.1. | Patvirtinkite, kad programos uzdaviniai atitinka $iuos uzdavinius:

e ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per saviraiSkos poreikio tenkinima;

e ugdyti pagarbg Zmogaus teiséms, oruma, pilietiSkuma, tautikuma, demokrati¥kq poZitirj i
pasaulézitiry, jsitikinimy ir gyvenimo biido jvairove;

e ugdyti gebéjimg kritifkai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiskoje visuomenéje;

e spresti socialinés integracijos problemas: maZiau galimybiy turinéiy (esanciy 1% kultfiriskai,
geografiSkai, socialiai ir ekonomi$kai nepalankios aplinkos ar turindiy specialiyjy poreikiy),
ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, iskritusiy i§ $vietimo sistemos, integravimas
i visuomeninj gyvenima, socialiniy problemy sprendimas;

» padéti spresti integravimosi | darbo rinkg problemas;

e tobulinti tam tikros srities Zinias, gebéjimus ir igiidZius, suteikti asmeniui papildomy
dalykiniy kompetencijy.
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7. Pazymékite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baige programa:
Kompetenciju Kompetencijos
sritis
Asmeninés X Pazinti save ir save gerbti
kompetencijos X Ivertinti savo jégas ir priimti i§§ikius

X Kryptingai siekti tiksly

X Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto ZodZio
X Valdyti emocijas ir jausmus

ClKita — jrasykite:

Socialinés X Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus
kompetencijos X Pozityviai bendrauti, biti atsakingam, valdyti konfliktus
X Padéti kitiems ir priimti pagalbg

X Dalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime
UIKita — jrasykite:

Inictatyvumo ir X Mastyti kiirybingai, drasiai kelti idéjas
kirybingumo X Inicijuoti idéjy jgyvendinima, jtraukti kitus
kompetencijos X Aktyviai ir ktirybingai veikti

X Pagrjstai rizikuoti, mokytis i8 nesékmiy
CIKita - jrasykite:

Komunikavimo X I8sakyti mintis
kompetencijos X I8klausyti
X Tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalba
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[ Parinkti tinkamg kalbos stiliy
OIKita — jrasykite:
Pazinimo X Klausti ir ieSkoti atsakymy
kompetencijos X Daryti i§vadas
LIPlésti akiratj
X Stebéti, vertinti
(Bati atkakliam ir turéti teigiama poZitirj i mokymasi
LJKita — jradykite:
Mokeéjimo X Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis
mokytis [JIssikelti realius mokymosi tikslus
kompetencijos X Pasirinkti mokymosi strategijas ir priemones
X Vertinti mokymosi paZanga
X Numatyti tolesnius Zingsnius
CIKita — jragykite:
Dalykinés Fizinio aktyvumo
kompetencijos

NVS programos turinys (turinio sudétinés dalys turi sietis su programos u#daviniais, veikly
pobidis ir trukmé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protiné veikla ir
dvasinis tobuléjimas)

Eil. |  Sudéting dalis Veiklos | Udomos bendrosios |
o e Metodai ir dalykinés
Nr. (tema) apibiidinimas . (val.)
kompetencijos
Pristatoma
futbolo istorija,
taisual‘(lluézs, [traukianti
Futbolo teorija. yoes, paskaita, Komunikavimo,
v s yn: aptariama . . . s .
1. | Futbolo Zaidéjo . diskusija, paZinimo, sveikatos
. sveikatos s
sveikata, . darbas saugojimo
tausojimo runéie
svarba ir fizinio | 8"PY
krivio jtaka
sveikatai
Bendro lavinimo
pratimai, jvairiy | AiSkinimas,
v gt t - . .
Futbolo Zaidéjo a .st%lmq d?monstra Komunikavimo,
. . L. bégimas, spec. vimas, .
2. | fizinés ypatybés ir . fizinio aktyvumo,
. .o pratimai su stebéjimas, . .
ju lavinimas . e sveikatos saugojimo
kamuoliu, imitavimas,
tempimo treniruoté
pratimai
Mokoma
teisingai atlikti | AiSkinimas,
kamuolio demonstra- o
. . Komunikavimo,
Futbolo technikos | varymo, vimas, .
3. . . fizinio aktyvumo,
veiksmai stabdymo, stebéjimas, . .
. o e sveikatos saugojimo
perdavimo, imitavimas,
smiigiavimo treniruoté
veiksmus
Aptariama AiSkinimas,
Futbolo taktikos asmening, d'ernonstra- Ko.m_unlkawmo,
4. N gruping, vimas, darbas | fizinio aktyvumo,
pagrindai . .. . ..
komandiné grupéje, sveikatos saugojimo
futbolo taktika, | stebéjimas,
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jos ypatumai imitavimas,
treniruoté

Vaikai mokysis
Zaisti Zaidimus, | AiSkinimas,

reikalingus demonstra-
. .. komandiniams vimas, darbas | Komunikavimo,
Mokomieji g .
50 | L futbolo grupéje, fizinio aktyvumo, 4
Zaidimai e o e . ..
igiidZiams stebéjimas, sveikatos saugojimo
formuoti (2x1, imitavimas,
4x2, salés treniruote
futbolas 5x5)
Viso: | 24 val.

9. Programos apimtis ir trukmé

2 valandas per savaitg 8 kartus per ménesj,
MaZiausiai 2 val. per savaite Maziausiai 8 val. per ménesj

10. | Vajky amZius (galimi kel pasirinkimai)

Held70809010011 0120 13X 14X 15X 16X 17 (118 T 19 mety;
tik spec. poreikiy:[1 20 [ 21 metai

H. Vaiky, kuriems skiriama NV§ programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)

X Berniukams X Mergaitéms

12. | Kita svarbi informacija (jeigu yra specialiy reikalavimy ar specifinés informacijos)
Programa bus realizuojama Kupiskio rajono Skapiskio pagrindingje mokykloje. Vaikai bus
apripinti reikalingomis priemonémis.

13. | Numatomas grupés dydis (vaiky skaiiy grupéje)

20

14. | Numatomas grupiy skaicius
1

15. | Vaiky vaidmuo programos jgyvendinime (galimybés atsiskleisti jy iniciatyvai, priimti
sprendimus, pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.)

Vaikai galés inicijuoti jvairias su sportu susijusias veiklas. Bus atlickamos apklausos,
diskutuojama. Tokiu blidu atsiskleis teigiami ir neigiami aspektai, bus galima koreguoti turinj,
kad jis maksimaliai tenkinty vaiky lkesius ir poreikij.

16. | Vaiky pazangos skatinimas, vertinimas ir jsivertinimas (kaip bus skatinama visy programoje
dalyvaujanciy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti pazangos, kokiais bidais vertinama pazanga,
kaip bus atlickamas jsivertinimas, paliudijami ugdytiniy pasiekimai ugdymo procese
Vaikai bus vertinami neformaliai — giriant ir gerai atliktg veiklg ir pastangas. Bus atliekami fizinio
pajégumo testai, vaikai pildys jsivertinimo anketas. Aktyviausi bus skatinami diplomais,
medaliais, bus organizuojamos viktorinos, konkursai.

17.

NVS mokytoju kvalifikacija (jvardykite i8silavinima, patirtis ir kvalifikacija, kompetencijas)
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Aukstasis pedagoginis i3silavinimas, mokytojas - metodininkas, 20 mety darbo futbolo treneriu
patirtis vaiky sporto mokykloje, 20 mety - suaugusiyjy komandos treneris, 38 mety kino kultiiros
mokytojo darbo staZas.

18. | NVS mokytojy atsakomybé (patvirtinkite, kad mokytojai prisiima atsakomybe uZ sveikg saugia
ugdymo (si) aplinka

X TAIP

I9. NVS programos igyvendinimo principai (patvirtinkite, kad vykdant programg bus
vadovaujamasi $iais principais:

¢ savanoriSkumo — vaikai laisvai renkasi §vietimo teikéjg ir jo siilomas veiklas;

o prieinamumo ~ veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal am?iy, i$silavinima,
turimg patirtj nepriklausomai nuo jy socialinés padéties;

e individualizavimo — ugdymas individualizuojamas pagal kickvienam vaikui reikalingg
kompetencijg, atsiZvelgiant  jo asmenybe, galimybes, poreikius ir pasickimus;

e aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultarinéms, asmeninéms, edukacinéms,
profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti;

¢ demokratiSkumo — mokytojai, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu
identifikuoja ugdymosi poreikius;

o patirties — ugdymas yra grindZiamas patyrimu ir jo refleksija;

e ugdymosi grupéje — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus,
dalytis darbais ir atsakomybe;

e pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos salygos gerai vaiko
savijautai.

X TAIP

20, | Patvirtinkite, kad:

e vykdant NVS programa, teorinio mokymo seminary, sporto vargybuy, kultiiros ir meno,
politiniu, religiniy renginiy bei renginiy, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar
patiriai jgyti, organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekti, tadiau ne
pagrindinis programos tikslas, uZdavinys ir rezultatas;

e vykdant programa, nebus teikiamos korepetavimo paslaugos;

Programos jgyvendinimo priemonés:

nekelia grésmés Zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, viesajai tvarkai;

jokiais biidais neiSreiSkia nepagarbos Lietuvos valstybés tautiniams ir religiniams
jausmams ir simboliams;

® Jokiais biidais neidreiskia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky
ir kity psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikiandiy medZiagy;

e jokiais kitais biidais nepaZeidZia Lietuvos Respublikos Konstitucijos, jstatymy ir
kity teisés aktu.

X TAIP

Ve
Institucijos vadovas/ __ Wytautas Starkus
laisvasis mokytojas (vardas, pavarde) (parasas)

A. V.



