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NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ATITIKTIES REIKALAVIMAMS
PARAISKOS FORMA
Informacija apie neformaliojo vaiky vietimo (toliau - NVS) teikéja — juridinj asmenj

Pavadinimas

Kodas

Juridinis statusas

Adresas

Telefono numeris

EL pa$to adresas

Al A Pl el ad lan

Interneto svetainés adresas

Informacija apie NVS teikéja — fizini asmenj

1. | Vardas ir pavarde Ri¢ardas Puntuzas
2. | Viegai skelbtinas adresas, telefono Nr., el. Gedimino g. 28-4, Kupiskis, 8 603 70092,
pasto adresas, interneto svetaings adresas ricardaspuntuzas@gmail.com

Informacija apie NVS programa

L Informacija apie NVS programos rengéja
1. Vardas ir pavardé Ridardas Puntuzas
2. Rsilavinimas ir kvalifikacija i3silavinimas vidurinis
3. El. pasto adresas ricardaspuntuzas@gmail.com
4. Telefono numeris 8 603 70092
5. Darbovieté, pareigos Kupiskio rajono kiino kultfiros ir sporto centras, sporto renginiy
organizavimo specialistas, Kupiskio P. Matulionio progimnazija, mokytojas
I1. Informacija apie NVS programos turinj
1. Programos pavadinimas (konkretus, tiesiogiai susijgs su programos turiniu)
Futbolas
2. NVS programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)
120500274
3. Programos anotacija (esms, turinys, numatomos veiklos, naudos vaikams pagrindimas)
Futbolas — antras pagal populiaruma sportinis Zaidimas Lietuvoje. Programa ,,Futbolas‘* siekiama
sudominti vaikus $iuo Zaidimu, taip sudarant sglygas pozityviam uZimtumui ir fiziniam
aktyvumui. Programos metu vaikai bus supaZindinti su futbolo istorija, taisyklémis, technika,
komandinio ¥aidimo ypatumais, jie lavins judesius, aktyviai judés.
Programa skirta 8-15 mety vaikams. Programos trukmé — 24 val.
3.1. | Nuoroda j i§samesng informacijg (nuorodg j tinklalapj, kuriame pateikiama daugiau
informacijos apie programa)
http://www.kupiskis.lt
4. Ugdymo kryptis (pagal NVS ugdymo krypéiy klasifikatoriy)
[0 Muzika [ Saugus eismas
O Dailé [0 Informacinés technologijos
[ Sokis [J Technologijos
(1 Teatras ] Medijos




X Sportas [ ] Etnokultira

(J Techning kuiryba ] Kalbos

(] Turizmas ir krastotyra [ Pilietiskumas

[] Gamta, ekologija [ Kita Gradyt) evveverevoverervennenn.

5. NVS programos tikslas (formuluojamas aiskiu teiginiu, apiblidinan¢iu programos visuma ir
pagrindine ugdoms kompetencijg)

1. Skatinti vaiky fizinj aktyvuma mokant Zaisti futbolg.

6. NVS programos udaviniai (formuluojami ne daugiau kaip 3 konkretis uzdaviniai, nurodantys
trumpalaikj tikslo jgyvendinimo rezultatg. UZdaviniai i8déstomi taip, kad nuosekliai atspindéty
programos realizavimo galimybes)

1. Tobulinti futbolo Zaidimo technika.
2. Uzimti vaikus pozityvia, jy fizinj aktyvumg skatinancia veikla.
3. QGerinti vaiky fizinj pajégumg ir stiprinti sveikata.

6.1. | Patvirtinkite, kad programes uzdaviniai atitinka Sivos uzdavinius:

e ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per saviraiskos poreikio tenkinima;

o ugdyti pagarbg Zmogaus teiséms, oruma, pilietiskumg, tauti¥kuma, demokratiska poZitrj |
pasaulézitry, jsitikinimy ir gyvenimo biido jvairove;

o ugdyti gebéjima kritiskai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiSkoje visuomenéje;

e spresti socialinés integracijos problemas: maZiau galimybiy turiniy (esanciy i8 kulttridkai,
geografiskai, socialiai ir ekonomiskai nepalankios aplinkos ar turinéiy specialiyjy poreikiy),
ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, i8kritusiy i8 Svietimo sistemos, integravimas
i visuomeninj gyvenima, socialiniy problemy sprendimas;

o padéti spresti integravimosi j darbo rinkg problemas;

e tobulinti tam tikros srities Zinias, gebéjimus ir jglidZius, sutejkti asmeniui papildomy
dalykiniy kompetencijy.

X TAIP

7. Pazymékite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baig¢ programs:
Kompetencijy Kompetencijos
sritis
Asmeninés X PaZinti save ir save gerbti
kompetencijos X Jvertinti savo jégas ir priimti i330kius

X Kryptingai siekti tiksly

X Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto ZodZio
X Valdyti emocijas ir jausmus

(IKita — jrasykite:

Socialinés X Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus
kompetencijos X Pozityviai bendrauti, biiti atsakingam, valdyti konfliktus
X Padeti kitiems ir priimti pagalba

(ODalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime
[CIKita - jrasykite:

Iniciatyvumo ir X Mastyti kiirybingai, dragsiai kelti idejas
kiirybingumo X Inicijuoti idéjy igyvendinima, jtraukti kitus
kompetencijos X Aktyviai ir kiirybingai veikti

X Pagrjstai rizikuoti, mokytis i§ nesékmiy
Kita — jradykite:

Komunikavimo X I8sakyti mintis

kompetencijos X 18ktausyti

X Tinkamai naudoti ir suprasti kfino kalba
CParinkti tinkama kalbos stiliy

UIKita — jradykite:




Pazinimo X Klausti ir ieskoti atsakymy
kompetencijos X Daryti i8vadas
X Plésti akiratj
X Stebéti, vertinti
X Biti atkakliam ir turéti teigiama poZilrj j mokymasi
LIKita — jragykite:
Mokéjimo X Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis
mokytis X I8sikelti realius mokymosi tikslus
kompetencijos X Pasirinkti mokymosi strategijas ir priemones
X Vertinti mokymosi paZangg
X Numatyti tolesnius Zingsnius
LIKita — jradykite:
Dalykinés Sportiné (stabdyti ir perduoti kamuolj, varyti kamuolj, smigiuoti | vartus,
kompetencijos zongliruoti ir kt.)

NVS programos turinys (turinio sudétinés dalys turi sietis su programos uZdaviniais, veikly
pobiidis ir trukmé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protine veikla ir
dvasinis tobuléjimas)

Ugdomos bendrosios

Eil. Sudéting dalis Veiklos . . . Trukme
i e Metodai ir dalykines
Nr. (tema) apibudinimas K o (val.)
ompetencijos
Pristatoma Paskaita,
sporto Sakos demonstra-
Futbolo istorija ir is'torijzfiq . Vim??.’ Fizip'i_s aktyvumas,
1. | dabartis. Futbolo dlem% tua!g 0%, st_ebej 'mas, gebejxn:las g 4
teorija. apta.nam.os ir diskusija, komumkt.lon, dirbti
analizuojamos darbas komandoje
futbolo Zaidimo | grupéje,
taisyklés refleksija
Aptariami
sveikatos
tausojimo
ypatumai, Treniruoté, Fizinis aktyvumas,
fizinio kriivio aiskinimas, gebéjimas
jtaka sveikatai, | demostra- komunikuoti, dirbti
2. | Futbolo technika kamuolio vimas, komandoje, ugdoma 6
stabdymas, stebéjimas, sveikatos
varymas, imitavimas saugojimo/tausojimo
perdavimas, kompetencija
smiigiavimas,
atlickami fizinio
pajégumo testai
Fizinis aktyvumas,
QOrganizuojamas | Darbas gebéjimas
asmeninis, grupéje, komunikuoti, dirbti
3. | Futbolo taktika grupinis, demonstravi | komandoje, ugdoma 8
komandinis mas, sveikatos
Zaidimas ai§kinimas saugojimo/tausojimo

kompetencija




Aptariami
judriyjy Zaidimy
ypatumai,
ZaidZiamas salés
futbolas, Darbas
kvadratas, .- .
.. grupéje, Fizinis aktyvumas,
rankinis, . .
. vykdoma treniruote, gebéjimas
Futbolo rungtyniu aiskinimas, komunikuoti, dirbti
. e futbolo .
4. i analizé, Judrieji . demonstra- komandoje, ugdoma 6
v rqn s rungtyniy . .
Zaidimai . . O vimas, sveikatos
vaizdo jraSy cer s .
cr¥idra stebé&jimas, saugojimo/tausojimo
perziurd, imitavimas, | kompetencija
analizuojamas . .
. v qr analize
Zaidimo
technika,
aptariamos
klaidos ir
s¢kmés
Viso:
24 val.
Programos apimtis ir trukme
2 valandas per savaitg 8 kartus per ménesj,

MazZiausiai 2 val. per savaite

MaZiausiai 8 val. per ménesj

10. | Vaiky amZius (galimi keli pasirinkimai)
O607x8x9x10x11x12x13x14x 15016 017018 0 19 mety;
tik spec. poreikiy:[3 20 O 21 metai

11. | vaiky, kuriems skiriama NVS programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)
X Berniukams X Mergaitéms

12. | Kita svarbi informacija (jeigu yra specialiy reikalavimy ar specifinés informacijos)
Neformaliojo $vietimo programa bus vykdoma Kupiskio P.Matulionio progimnazijos sporto
saléje ir stadione.

13. | Numatomas grupés dydis (vaiky skaifiy grupéje)
10

14. | Numatomas grupiy skaiius
3

15. | Vaiky vaidmuo programos jgyvendinime (galimybés atsiskleisti jy iniciatyvai, priimti
sprendimus, pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.)
Vaikai galés inicijuoti jvairias su sportu susuusms veiklas. Bus atliekamos apklausos,
dlskutuOJama Tokiu biidu atsiskleis teigiami ir neigiami aspektai, bus galima koreguoti turinj,
kad jis maksimaliai tenkinty vaiky liikes¢ius ir poreik].

16. | Vaiky pazangos skatinimas, vertinimas ir jsivertinimas (kaip bus skatinama visy programoje

dalyvaujanéiy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti paZangos, kokiais budais vertinama pazanga,
kaip bus atliekamas jsivertinimas, paliudijami ugdytiniy pasiekimai ugdymo procese

Bus atlickami fizinio pajegumo testai, vaikai pildys 1s1vert1n1mo anketas. Aktyviausi bus
skatinami diplomais, prizais, medaliais, bus organizuojamos varZybos, turnyrais, iSvykos.




17. | NVS mokytoju kvalifikacija (jvardykite iSsilavinimg, patirtis ir kvalifikacija, kompetencijas)
Vidurinis, UEFA B trenerio kategorijos kursai, 40 mety patirtis ZaidZiant ir treniruojant
futbolininkus. 2015 m. baigti 120 val. trukmés Pedagoginiy — psichologiniy Ziniy kursai.

18. | NVS mokytoju atsakomybé (patvirtinkite, kad mokytojai prisiima atsakomybe uZ sveikg saugig
ugdymo(si) aplinka
X TAIP

19. NVS programes jgyvendinime principai (patvirtinkite, kad vykdant programa bus
vadovaujamasi $iais principais:

e savanoriskumo — vaikai laisvai renkasi §vietimo teikéjg ir jo siilomas veiklas;

e pricinamumo — veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal amZiy, isilavinima,
turima patirtj nepriklausomai nuo jy socialinés padeties;

o individualizavimo — ugdymas individualizuojamas pagal kiekvienam vaikui reikalingg
kompetencija, atsizvelgiant | jo asmenybg, galimybes, poreikius ir pasiekimus;

e aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultlrinéms, asmeninéms, edukacinéms,
profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti;

o demokratiskumo — mokytojaj, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kuréjai, kartu
identifikuoja ugdymosi poreikius;

e patirties — ugdymas yra grindZiamas patyrimu ir jo refleksija;

o ugdymosi grupéje — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus,
dalytis darbais ir atsakomybe;

e pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos sglygos gerai vaiko
savijautai.

X TAIP

20. | Patvirtinkite, kad:

e vykdant NVS programa, teorinio mokymo seminary, sporto varZzyby, kultiiros ir meno,
politiniy, religiniy renginiy bei renginiy, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar
patir&iai jgyti, organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekti, tafiau ne
pagrindinis programos tikslas, uzdavinys ir rezultatas;

¢ vykdant programa, nebus teikiamos korepetavimo paslaugos;

Programos jgyvendinimo priemones:

nekelia grésmés Zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, vieSajai tvarkai;

jokiais biidais nei¥reiskia nepagarbos Lietuvos valstybes tautiniams ir religiniams
jausmams ir simboliams;

o jokiais biidais neiSreiskia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky
ir kity psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikian¢iy medZiagy;

o jokiais kitais biidais nepaZeidzia Lictuvos Respublikos Konstitucijos, jstatymy ir
kity teisés akty.

X TAIP

y
Institucijos vadovas/ Ricardas Puntuzas /
laisvasis mokytojas (vardas, pavardeé) / / Mras’as)

AV.



