Kupiskio rajono savivaldybés neformaliojo

vaiky §vietimo 1&8y skyrimo ir panaudojimo
2015 metais tvarkos apraso
4 priedas

NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ATITIKTIES REIKALAVIMAMS
PARAISKOS FORMA

Informacija apie neformaliojo vaiky Svietimo (toliau - NVS) teikéja — juridinj asmenj

Pavadinimas

Kodas

Juridinis statusas

Adresas

Telefono numeris

El pasto adresas

el ESAl il Pl Bad Ead ban

Interneto svetainés adresas

Informacija apie NVS teikéja — fizinj asmenij

1. | Vardas ir pavardé Karina Jankauskiené
2. | Vie&ai skelbtinas adresas, telefono Nr., el. Gedimino g. 27, Kupiskio m., Kupiskio r. sav.,
padto adresas, interneto svetainés adresas 867778335, karina jankauskiene@gmail.com

Informacija apie NVS programa

Informacija apie NVS programos rengéjg

Vardas ir pavardé  Karina Jankauskiené

I$silavinimas ir kvalifikacija Lietuvos edukologijos universitetas, aukStasis, Sokio edukologas

El pasto adresas karina.jankauskiene(@gmail.com

Telefono numeris 867778335

T N N

Darbovieté, pareigos  Kupiskio technologijy ir verslo mokykla, Sokiy biirelio vadovas

Informacija apie NVS programos turini

Programos pavadinimas (konkretus, tiesiogiai susijes su programos turiniu)

LREFLEX“ SOKIU STUDIJA

NVS programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)

Identifikavimo kodas 99579
Programos kodas 120300111

Programos anotacija (esmé, turinys, numatomos veiklos, naudos vaikams pagrindimas)

Sokis — tai galimybé ne tik iSmokti Sokti, bet ir atsipalaiduoti, pailséti nuo riipeséiy ir
kasdieninés rutinos bei gerai praleisti laika smagioje bendraminéiy grupéje.

Sokio programa skirta 7-15 mety amZaus mokiniams. Programataip pat suteikia
mokiniams, neturintiems jokios 3okio patirties, galimybe iSbandyti save naujoje meninéje
veikloje.

Sokio programa apima svarbiausias Sokio, kaip vienos i§ meno $akuy, Zinias, veiklas ir
principus.

Vaikai mokydamiesi Sokio galés susiformuoti teigiama nusiteikimg ir norg dométis Sokiu,
jgyti Sokio Ziniy ir supratime, gebéjimy Sokti, kurti, stebéti ir suprasti $oki, suformuluofi,
pasakyti ir pagristi savo jspudZius, nuomong ar mintis kilusias dalyvaujant jvairiose Sokio
veiklose. Programoje daug démesio skiriama $okio sgsajoms su kasdieniu gyvenimu. Mokiniai
mokysis jZvelgti ir pritaikyti jgyta Sokio patirtj tenkinant asmeninius socialinius ir kultGrinius
poreikius.

Mokiniai susipaZins su zumbos Sokiy (aerobikos, ¢a — &a — ¢a, rumbos, salsos) pagrindiniais -
Zingsneliais ir Zingsneliy derinukais.

3.1.

Nuoroda j i$samesn¢ informacija (nuoroda j tinklalapj, kuriame pateikiama daugiau




informacijos apie programg)

http:/fwww.kupiskis, It

4, Ugdyme kryptis (pagal NVS ugdymo krypciy klasifikatoriy)

O Muzika ] Saugus eismas

[ Pailé [1 Informacinés technologijos

X Sokis [} Technologijos

[ Teatras [ Medijos

(1 Sportas (] Etnokultiira

[0 Techniné kiiryba L1 Kalbos

O Turizmas ir kra§totyra (] PilietiS8kumas

0 Gamta, ekologija O Kita (Jrasyti) voooooviivisnnicnnnnns
5. NVS programos tikslas (formuluojamas aifkiu teiginiu, apibudinanciu programos visuma ir

pagrinding ugdoma kompetencija)

Skatinti vaiky saviraifka ugdant ju menines (3okio) kompetencijas

6. NVS programos uzdaviniai (formuluojami ne daugiau kaip 3 konkretiis uZdaviniai, nurodantys
trumpalaik] tikslo jgyvendinimo rezultata. Uzdaviniai i§déstomi taip, kad nuosekliai atspindety
programos realizavimo galimybes)

e SusipaZinti ir i¥mokti zumbos pagrindiniy Zingsniy ir junginiy.
e Lavinti judesiy koordinacijg ir tiksluma.
e Skatinti vaikus aktyviai Sokti, pasitiketi savo jégomis.

6.1. | Patvirtinkite, kad programos uZdaviniai atitinka Siuos uzdavinius:

o ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per saviraifkos poreikio tenkinimg;

o ugdyti pagarbg Zmogaus teiséms, oruma, pilietiskuma, tautidkuma, demokratikg pozitir] |
pasauléZifiry, jsitikinimy ir gyvenimo biido jvairovg;

o ugdyti gebéjimg kritiskai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiskoje visuomengje;

e spresti socialinés integracijos problemas: maZiau galimybiy turin¢iy (esan€iy i3 kulttriskai,
geografiskai, socialiai ir ekonomiskai nepalankios aplinkos ar turinéiy specialiyjy poreikiw),
ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, iskritusiy i§ Svietimo sistemos, integravimas
i visuomeninj gyvenima, socialiniy problemy sprendimas;

e padéti spresti integravimosi i darbo rinkg problemas;

e tobulinti tam tikros srities Zinias, gebéjimus ir jgidZius, suteikti asmeniui papildomy
dalykiniy kompetenciju.

X TAIP

7. PaZymékite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baige programs:
Kompetencijy Kompetencijos
sritis

Asmeninés X PaZinti save ir save gerbti

kompetencijos X Jvertinti savo jégas ir priimti i3§tkius
X Kryptingai siekti tiksly
[ Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto ZodZio
X Valdyti emocijas ir jausmus
LIKita — jrasykite:

Socialinés X Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus

kompetencijos X Pozityviai bendrauti, baiti atsakingam, valdyti konfliktus
X Padéti kitiems ir priimti pagalbg
X Dalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime
UIKita — jrasykite:

Iniciatyvumo ir | X Mastyti kiirybingai, drasiai kelti idéjas

kiirybingumo X Inicijuoti idéjy jgyvendinima, jtraukti kitus

kompetencijos X Aktyviai ir klirybingai veikti
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[ Pagristai rizikuoti, mokytis i§ nes¢kmiy
LIKita — jrasykite; ]

Komunikavimo
kompetencijos

X I8sakyti mintis
X IZklausyti
X Tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalbg

[ Parinkti tinkama kalbos stiliy
[LIKita — jrasykite:

PaZinimo
kompetencijos

X Klausti ir ieskot1 atsakymu
(UDaryti i§vadas
X Plésti akiratj

X Stebéti, vertinti
X Baiti atkakliam ir turéti teigiama poZitiri ] mokymasi
UIKita — jragykite:

Mokéjimo
mokytis
kompetencijos

X Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis
X ISsikelti realius mokymosi tikslus
U Pasirinkti mokymosi strategijas ir priemones
X Vertinti mokymosi pazanga

LINumatyti tolesnius Zingsnius
CIKita — jraSykite:

Dalykinés
kompetencijos

plésti ir kaupti judesiy/$okio patirtj, lavinti kiino kinestezines galias,
leidZianéias §okio raiskos priemonémis komunikuoti ir patirti

meninius iSgyvenimus
jgyti Sokio kiirybos patirties ir jg plésti, ugdyti gebéjimus reikalingus
savarankiSkai kurti, pristatyti korybinés raiskos rezultatus ir aktyviai
dalyvauti kultGiriniame bendruomenés gyvenime
puoseléti judesiy, scenos ir bendravimo kultirg,

NVS programos turinys (turinio sudétinés dalys turi sietis su programos uzdaviniais, veikly
pobidis ir trukmé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protiné veikla ir

dvasinis tobuléjimas)
Ugdomos
Eil. Sudétiné dalis Veiklos . bendrosios ir Trukme
e s Metodai ..
Nr. {tema) apibiidinimas dalykinés (val.)
kompetencijos
Pristatoma )
zumba Sokiy POkalb}?s
atsiradimo p?;si?,k‘?-’ INas, | Menine,
Zumba okis. Sokio | istorija. SIS, 1 o munikavimo,
1, . . .. | demonstravi- . 8 val.
elementai. Mokoma atlikti mas asmenine,
?ag_rindinius imit:'cwimas, kompetencijos
.soklo el'ementus sokis
ir judesius.
Aptarimai POkalbf?’ Meniné,
Sportiniy Zokiy sportiniy Sokiy piskatk(?ﬁmas’ komunikavimo,
elementai. Jy elementai, AISKINIMAS, asmenineg,
2. ) demonstravi- N 8 val.
taikymas zumbos | mokoma mas bendravimo ir
Sokiuose. ;portl.muc Sokiy imitavimas, bendradarb}gvzmo,
judesiy sokis kompetencijos
Pristatomi ' Pokalbis, Meniné:,
Gatvés Sokiy gatvés Sokiy pasakojimas, komunikavimo,
3 elementai. Jy elementai, aigkinimas, asmenine, g val
" | taikymas zumbos skatinama atlikti | demonstravi- | bendravimo ir '
Sokiuose. judesius mas, bendradarbiavimo,
individualiai ir | imitavimas, kompetencijos
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grupéje individualus ir
grupés darbas,
Sokis

Programos apimtis ir trukmé 24 val.

2 | valandas per savaite 8 | kartus per ménesj,

Maziausiai 2 val. per savaite MaZiausiai 8 val. per ménesj

10.

Vaiky amzZius (galimi keli pasirinkimai)

J6X7X8X9X10X11X12X13X14X 150160170180 19 metyy;
tik spec. poreikiy:[J 20 [J 21 metai

11.

Vaiky, kuriems skiriama NVS programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)

X Berniukams X Mergaitéms

12.

Kita svarbi informacija (jeigu yra specialiy reikalavimy ar specifinés informacijos)

Programa bus vykdoma Reflex $okiy studijoje, adresu Gedimino g. 27, Kupigkio m., Kupiskio r.
sav. Vaikams bus suteikiami kiliméliai pratimams atlikti. Vaikams reikés turéti tinkama sporting
avalyne.

13.

Numatomas grupés dydis (vaiky skai€iy grupéje)

15-20

14.

Numatomas grupiy skaicius

1

15.

Vaiky vaidmuo programos jgyvendinime (galimybés atsiskleisti jy iniciatyvai, priimti
sprendimus, pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.)

Vaikams bus suteikta galimybé laisvai rinktis Jokiy muzika, pratimy rii§j — taip sudarytos
salygos atsiskleisti jy iniciatyvai, kiirybiskumui, artisti¥kumui, Sokio paZinimui.

Galédami pasirinkti metodus ir koreguoti programos turinj, vaikai jausis laisvai ir saugiai laisvai
reik§ emocijas.

16.

Vaiky paZzangos skatinimas, vertinimas ir jsivertinimas (kaip bus skatinama visy programoje
dalyvaujandiy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti paZangos, kokiais bidais vertinama paZanga,
kaip bus atliekamas jsivertinimas, paliudijami ugdytiniy pasiekimai ugdymo procese

Vaikai bus vertinami neformaliai — pagirami uZ teisingai atliktus Sokiy judesius ar pastangas
juos atlikti. Bus skatinamas paZangos jsivertinimas: vaikai analiznos, ka jiems pavyko atlikti
geriausiai, kg dar reikia tobulinti.

Vaiky paZanga bus skatinama juos motyvuojant i8moktus Sokius pristatyti popie¢iy, koncerty
mefu

17.

NVS mokytojy kvalifikacija (jvardykite igsilavinima, patirtis ir kvalifikacija, kompetencijas)

Lietuvos edukologijos universitetas. Auk§tasis universitetinis i§silavinimas, bakalauras, Sokio
edukologija.

18.

NVS mokytoju atsakomybeé (patvirtinkite, kad mokytojai prisiima atsakomybe uZ sveika saugig
ugdymo(si) aplinka

X TAIP

19.

NVS programos igyvendinimo principai (patvirtinkite, kad vykdant programg bus
vadovaujamasi §iais principais:

e savanoridkumo — vaikai laisvai renkasi §vietimo teikéjg ir jo siilomas veiklas;

e prieinamumo — veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal amZiy, iSsilavinima,
turima patirtj nepriklausomai nuo jy socialinés padéties;

e individualizavimo — ugdymas individualizuojamas pagal kiekvienam vaikui reikalinga
kompetencija, atsiZvelgiant  jo asmenybe, galimybes, poreikius ir pasiekimus;

e aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultirinéms, asmeninéms, edukacinéms,
profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti;

o demokratiSkumo — mokytojai, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu




identifikuoja ugdymosi poreikius;

patirties — ugdymas yra grindZiamas patyrimu ir jo refleksija;

ugdymosi grupéje — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus,
dalytis darbais ir atsakomybe;

pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos sglygos gerai
vaiko savijautai.

X TAIP

20. | Patvirtinkite, kad:

vykdant NVS programg, teorinio mokymo seminary, sporto varZyby, kultaros ir meno,
politiniy, religiniy renginiy bei renginiu, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar
patirdiai jgyti, organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekti, taciau ne
pagrindinis programos tikslas, uZdavinys ir rezultatas;

vykdant programa, nebus teikiamos korepetavimo paslaugos;

Programos jgyvendinimo priemonés:

nekelia grésmés Zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, vieSajai tvarkai;

jokiais biidais neisreiSkia nepagarbos Lietuvos valstybés tautiniams ir religiniams
jausmams ir simboliams;

jokiais biidais neireiskia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky
ir kity psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikian¢iy medZiagy;

jokiais kitais biidais nepaZeidZia Lictuvos Respublikos Konstitucijos, istatymy ir
kity teisés akty.

X TAIP

Institucijos vadovas/ Karina Jankauskiené %34%

laisvasis mokytojas (vardas, pavarde) /(Uaras‘as)

ALV,




