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KUPISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO VISUOMENES
SVEIKATOS STIPRINIMO SPECIALISTO
PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Kupiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomenés sveikatos
stiprinimo specialistas dirba pagal darbo sutart;.

Pareigybés pavadinimas — Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas (toliau — Specialistas).
Pareigybés grupé — specialistas.

Pareigybes lygis — A2

Pareigybés paskirtis — vykdyti visuomenés sveikatos stiprinima.

Pareigybés pavaldumas — Biuro direktoriui ir (ar) jo jgaliotam darbuotojui.
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Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

7. Darbuotojas, einantis $ias pareigas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

7.1. turéti aukstgj] ar jam prilyginta sveikatos moksly studijy krypties grupés visuomenés sveikatos
studijy krypties iSsilavinimg ir diploma, patvirtinant] suteikta sveikatos moksly bakalauro ar aukstesnj
kvalifikacinj laipsnj;

7.2. arba Soviety Sgjungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietimag
vykdziusiy mokymo jstaigy iSduoti gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto, sanitarijos
gydytojo diplomai asmenims, prad¢jusiems studijas Sios Salies aukstojoje mokykloje iki 1990 m. kovo
11 d. ir turintiems ne trumpesne kaip 1 mety darbo patirt] visuomenés sveikatos prieziiiros srityje (pagal
pareigybés apraSyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki priémimo | Sias pareigas;

7.3. arba Soviety Sajungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietima
vykdziusiy mokymo jstaigy iSduoti gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto, sanitarijos
gydytojo diplomai asmenims, pradéjusiems studijas Sios Salies aukstojoje mokykloje iki 1990 m. kovo
11 d., kurie neturi darbo patirties visuomeneés sveikatos prieziiiros srityje (pagal pareigybés apraSyme
iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki priémimo | Sias pareigas, papildomai baigé ne
trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip 120 valandy trukmés
visuomenes sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, 1§ jy 40 valandy trukmés visuomenés
sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos su Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija, ir pateike tai jrodancius dokumentus.

8. Specialistas turi Zinoti ir suprasti:



8.1. sveikatos stiprinimo pagrindus, visuming (holistin¢) sveikatos samprata;

8.2. visuomenés sveikatos prieziiros sistemos, kaip sudedamosios Lietuvos nacionalinés sveikatos
sistemos dalies, struktiira;

8.3. siuolaiking visuomenés sveikatos prieziiiros teorija, tikslus, visuomenés sveikatos priezitiros
sistemos organizavimo metodus;

8.4. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymus ir kitus teisés aktus, reglamentuojancius visuomenés
sveikatos stiprinimg, Europos Sajungos (ES) teisés aktus, nacionalinius, ES ir Pasaulio sveikatos
organizacijos (PSO) strateginius dokumentus, rekomendacijas, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos ir jai pavaldziy jstaigy parengtas gaires, metoding ir informacing medziaga, kity Saliy
kompetentingy institucijy informacija;

8.5. sveikatos stiprinimo mokymo formas ir metodus;

8.6. sveikos gyvensenos ugdymo bei stiprinimo principus ir metodus;

8.7. bendruomenés dalyvavimo reikSme, siekiant i§saugoti ir stiprinti sveikata, jos jtraukimo j Sig veikla
galimybes;

8.8. bioetikos pagrindus, asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;

8.9. sveikatos vadybos ir sveikatos ekonomikos pagrindus.

9. Specialistas turi mokéti ir gebéti:

9.1. savarankiSkai planuoti ir organizuoti savo veikla;

9.2. priimti sprendimus, bendrauti ir bendradarbiauti;

9.3. dirbti komandoje;

9.4. valdyti, kaupti, analizuoti, apibendrinti informacijg ir rengti iSvadas ir (ar) rekomendacijas;

9.5. naudotis informacinémis ir rySio technologijomis;

9.6. mokeéti dirbti ,,Microsoft Office* programiniu paketu.

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

10. Specialistas, einantis Sias pareigas, vykdo $ias funkcijas:

10.1. organizuoja ir vykdo visuomenés sveikatos stiprinimg bendruomenéje, teikia visuomenés sveikatos
stiprinimo paslaugas jvairioms gyventojy grupéms;

10.2. praktikoje taiko sveikatos i$saugojimo, stiprinimo, ligy rizikos mazinimo teorines zinias
visuomeneés sveikatos problemoms spresti, jskaitant motyvaciniy interviu taikyma;

10.3. naudojasi statistiniais sveikatos rodikliais, jvertina ir nustato sveikatos stiprinimo prioritetus;
10.4. formuoja sveikos gyvensenos nuostatas, skatina sveikg gyvensena, rengia informacing ir metoding
medziagg sveikatos stiprinimo klausimais, skleidZia bendruomenéje sveikatos Zinias;

10.5. vykdo visuomenés sveikatos stiprinimo srities informacijos sklaidg ir vieSinima, rengia straipsnius,
informacinius praneSimus vieSinimui, skleidZia sveikatos zinias internete ir bendruomengje;

10.6. vykdo sveikos gyvensenos propagavimg, organizuoja renginius;

10.7. jgyvendina valstybines visuomenés sveikatos strategijas ir programas;

10.8. rengia arba dalyvauja rengiant, jgyvendinant tikslines savivaldybiy sveikatos programas,
atsizvelgiant | vyraujancias visuomeneés sveikatos problemas, sitilo profilaktikos priemones, vertina jy
veiksminguma;

10.9. organizuoja sveikatos mokymo ir ugdymo renginius;

10.10. analizuoja savivaldybiy gyventojy sveikatos problemy ir gyvensenos ypatumus;

10.11. jvertina grésmes zmoniy grupiy ir populiacijos sveikatai;

10.12. kritiSkai vertina ir taiko teorines ir praktines naujoves visuomenés sveikatos stiprinimo srityje;
10.13. renka ir tvarko su visuomenés sveikatos stiprinimu susijusig informacija;



10.14. tvarko Biuro veiklos dokumentus, rengia ataskaitas ir rekomendacijas;

10.15. bendrauja ir bendradarbiauja su bendruomene bei kitais institucijy specialistais, suinteresuotais
asmenimis;

10.16. rengia arba dalyvauja rengiant ir jgyvendinant savivaldybiy sveikatos programas ir projektus,
finansuojamus Europos Sgjungos struktariniy fondy, kity nacionaliniy ir tarptautiniy fondy programy bei
savivaldybés biudzeto 1éSomis;

10.17. dalyvauja priimant sprendimus dél valstybiniy visuomenés sveikatos strategijy ir programy
igyvendinimo;

10.18. vykdo kitus su Biuro veikla ir funkcijomis susijusius Biuro direktoriaus pavedimus;

10.19. atsako uz savo funkcijy, numatyty Siame pareigybés aprasyme, netinkama vykdyma ar
nevykdyma Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau:

(ParaSas) (Vardas ir pavarde)

(Data)



